De speeldata zijn:

12 dec. Oentsjerk (F's + deel E’s)
19 dec. Hurdegaryp (D's + deel E’s)
9 jan. Hurdegaryp (D's + deel E’s)
16 jan. Oentsjerk (F's + deel E’s)
23 jan. Hurdegaryp (D's + deel E’s)
30 jan. Oentsjerk (F's + deel E's)
6 febr. Hurdegaryp (D's + deel E's)
13 febr. Oentsjerk (F's + deel E’s)

De tussen haakjes genoemde categorie is nog onder voorbehoud.
Tjip van den Berg

Dirk maakt een verslag

3 oktober

Uw verslaggever van de voetbalclub uit Hurdegaryp.

Het is weer heel mooi voetbal bij Hurdegaryp.

Er wordt gespeeld op 3 oktober tussen Hurdegaryp en Friese Boys.

Toen schopte Ralph Wietses de 1-0 voor Hurdegaryp en Thomas Feitsma de
2-0.

De tweede helft is heel spannend. Het wordt 2-1 door Hans Veenstra in de 69e
minuut.

Vlak voor het einde scoorde Wietse v.d. Land de 2-2 voor Friese Boys.

Dirk Teake Zijlstra, van Hurdegaryp.

24 otober

Hardegarijp 1 — Broekster Boys 1

Broekster Boys komt met 1-0 voor tegen Hardegarijp.

Hardegarijp bakt er niets van, dat is de waarheid.

Het wordt 2-0, maar Hardegarijp geeft niet op.

Het werd toch 3-0.

Vorige week was ik er niet. Ik was bij het shanty koor.

Tjeerd speelt accordeon en mijn vader Teake zingt in het shanty koor.

31 oktober

Er wordt weer gevoetbald in Hurdegaryp.

Dirk ziet leuk voetbal en het is sportief. In de 7e minuut scoort een speler van
Hardegarijp de 1-0. Er staan overal toeschouwers om het veld. Het lijkt wel het
trefpunt van Hurdegaryp. In de 43e minuut wordt het 2-0 voor Hardegarijp. Er
werd gespeeld tegen Kollum. En toen was daar een doelpunt voor Kollum, 2-1.
Toen werd het 3-1 voor Hardegarijp en op het laatst ook nog 4-1.

Dirk Teake Zijlstra.

Van de redactietafel

De vierde editie van de Voltreffer
van dit seizoen is een feit.

Zoals we de vorige keer al heb-
ben aangekondigd, is er ook
deze keer weer het interview.

Deze keer is gekozen voor
Ewout Muiser al vanaf zijn jong-
ste jeugd lid van de VVH. Inmid-
dels speler van ons tweede.

Voor iedereen weer veel lees-
plezier gewenst. De volgende
uitgave van de Voltreffer zal op
1 december verschijnen.

De redactie,

Frank Hoving
Jelle Bultsma

Colofon
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Training F pupillen per 18 november in de Zaal.

F pupillen.

De F pupillen gaan met ingang van woensdag 18 november gedurende de
wintermaanden trainen in de zaal. Deze training in de sporthal De Hege Fiif
is elke woensdagmiddag behalve in de kerstvakantie dan is er geen training.
Medio februari gaan we weer op het veld trainen (het grasproeven) als voor-
bereiding op de voorjaarscompetitie die begin maart start.

Sport- / zaalvoetbalschoen.

De sport- / zaalvoetbalschoen dient geschikt te zijn voor voetbal in de zaal,
geen zool waarbij je voet vast blijft staan (plakken) op de speelvloer dit ter
verkomen van mogelijke enkelblessures tijdens een actie. Het spelen op
schoenen met een zwarte zool is in de sporthal niet toegestaan, uitgezonderd
de zwarte zool die volgens de producent geen zwarte strepen achterlaat.
Trainingstijden.

De trainingstijden zijn:

15:00 uur tot 15.50 uur kleedkamer 2
15:50 uur tot 16.40 uur kleedkamer 1
16:40 uur tot 17.30 uur kleedkamer 2

Veldteam F1 en F2 van
Veldteam F3 en F4 van
Overige F spelers van

Kan een kind op zijn trainingstijd niet aanwezig zijn meld dit dan bij mij. Moge-
lijk kan hij/zij wel op een ander tijdstip meetrainen.

Sporthal.

Houdt de kleedkamers netjes, niet schreeuwen en stoeien. Niet rennen door
de gangen. Na het douchen afdrogen in het natte gedeelte van de kleedka-
mer. Dus niet in de verkleedruimte! De tribune is tijdens de training gesloten
voor publiek (opdracht van het sporthalbeheer).

Puntje van orde.

Zorg er voor dat uw kind een paar minuten voor aanvang van de training klaar
staat/zit in de kleedkamer. De kinderen worden opgehaald door de trainer als
het tijd is om te gaan trainen.

Zaalvoetbalcompetitie pupillen 2009-2010

De zaalvoetbalcompetitie begint op 12 december en strekt zich uit tot en met
13 februari. Acht zaterdagen wordt er gespeeld verdeeld over de sporthallen
te Hurdegaryp en Oentsjerk. Elk team komt op vier van de acht zaterdagen

in actie. Hoe het wedstrijdprogramma eruit ziet is nu nog niet bekend, in de
“Voltreffer” van december zal dit worden opgenomen. De teams per categorie
zijn zodanig samengesteld dat ze als team even sterk worden geacht. Ook
dit jaar is het de bedoeling om met een extra categorie bij de F pupillen te
spelen. Categorie “F-MINI” kinderen van 6 jaar en categorie “F” bestaande uit
7 en 8 jarigen. Het spelen op schoenen met een zwarte zool is in de sporthal
niet toegestaan, uitgezonderd de zwarte zool die volgens de producent geen
zwarte strepen achterlaat.



13. Wat vind je het leukst aan de club vv Hardegarijp ? De organisatie, sfeer of
het wedstijdgerichte ? Heb je nog tips voor de jeugd ?

De sfeer en ook wel het wedstrijdgerichte zijn zeer leuk bij de VVH. Over de
organisatie heb ik niet echt een oordeel. Dit zit volgens mij wel goed in elkaar-

Activiteiten worden in ieder geval wel altijd goed georganiseerd.

Als tip voor de jeugd kan ik alleen maar zeggen dat ze moeten genieten van
het voetbal en altijd je best doen. Dan komen de goede prestaties vanzelf en
heb je zelf ook het meeste plezier.

HERINNERING:

Binnen de VV Hardegarijp is het de bedoeling dat een ieder na een blessure
[lichte of zware] contact opneemt met de hersteltrainer.

Bij een goede en gerichte hersteltraining kom je eerder terug op je oude ni-
veau.

Hierdoor kun je sneller weer bij de groep aansluiten.

Het is niet de bedoeling dat een ieder zelf maar ,,iets” doet.

Maak een afspraak met de hersteltrainer Tjip van de Berg tel: 0511- 474913.
Dit geldt voor zowel de senioren, junioren, dames en de jeugd.

Voorzitter Seniorencommissie Wiebe Visser

KAARTEN NEDERLANDS VROUWENELFTAL.:

Hoi dames en andere geinteresseerden,

Via de vereniging kunnen we kaarten bestellen voor de WK kwalificatiewed-
strijd tussen het Nederlandse vrouwenelftal en Belarus op zaterdag 21 novem-
ber a.s. om 19.00 uur in het ADO stadion in Den Haag. Eigen vervoer en op =
op. Te bestellen bij mij voor 15 november. De kaarten kosten €3,= per stuk.

Betsy (06-54337895)

Alvast bedankt,

Betsy

AGENDA VVH.

Algemene ledenvergadering CLUB 100 VVH 19.15,
om 20.30 zal gastspreker zijn dhr. Alex Pama direc-
teur SC Cambuur.

5 nov.

12 nov. DB vergadering 19.00 uur

16 nov. AB vergadering 19.30.

8 dec. Voltreffer nr. 5 komt uit.

8 dec. Vergadering damescommissie 20.30.

10 dec. DB vergadering 19.00 uur.

14 dec. AB vergadering 19.30

19 dec. Kerstbingo avond

2 jan. Nieuwjaarsreceptie met voorafgaand een wed-

strijd.
Heeft u ook iets voor de agenda, inleveren of opgeven bij J.B.
Kuipers, Swellenest 16, tel. 475124.
VOOR DE BEZORGERS VAN DE VOLTREFFER:
De Voltreffer dient uiterlijk woensdag na het

uitkomen van de nieuwe Voltreffer bij de
mensen in de bus te liggen.

Afhalen van de Voltreffer door de bezorgers/bezorgsters

De Voltreffer kan voortaan ook op dinsdagmiddag van 15.30-16.30
worden afgehaald door de bezorg(st)ers. Zoals vanouds is Folkert er
ook van 18.00-19.30 uur. Als je niet kan komen meldt dit dan even aan
Folkert, maar blijf niet zomaar weg!

Telefoonnummer Folkert: 06-24801035.

Gezocht: Wie kan de Voltreffer voor Tytsjerk bezorgen?
Nieuwe bezorger voor de Rijksstraatweg oostkant.




AED en Oproep hulpverleners

Binnenkort gaat de VVH AED-apparatuur aanschaffen.

Wekelijks worden in ons land ruim 300 mensen buiten het zieken-
huis getroffen door een plotseling hartfalen. In ongeveer 80% van
de gevallen gebeurt dat thuis en 20% vindt plaats op straat, in het
openbaar vervoer, op het werk of op het sportveld. Als tijdens een
hartaanval niet direct wordt ingegrepen staat één ding vast: het
slachtoffer overlijdt. Snelle reanimatie in combinatie met het ge-
bruik van een Automatische Externe Defibrillator (AED) vergroot
het overlevingspercentage aanzienlijk.

Een AED is een apparaat waarmee een elektrische schok aan het
hart kan worden toegediend, indien er sprake is van een levens-
bedreigende hartritmestoornis. Het hart kan na de stroomstoot
weer zelf proberen een hartritme te krijgen. Met de komst van de
AED is het voor omstanders mogelijk snel en adequaat te rea-
geren bij een plotseling hartfalen. Nog voordat de ambulance ter
plaatse is kan worden begonnen met reanimeren en defibrilleren.
Inmiddels hebben zes leden van onze voetbalvereniging in okto-
ber jl. het officiéle certificaat BLS/AED Hulpverlener (reanimatie
en aed-bediening) behaald. Met vier andere gecertificeerden om-
vat de groep nu tien hulpverleners die ingeroosterd worden om bij
toerbeurt op trainings- en speeldagen hulpdiensten te draaien.
Maar er kan nog wel een enkeling bij.

Wie beschikt over het officiéle certificaat BLS/AED Hulpverlener
of een geldig EHBO-diploma met het onderdeel AED-bediening
kan zich daarvoor aanmelden bij Janet Terpstra, Tillefeart 11,
472447.

Club100 heeft de financiering van apparaat en cursussen toege-
zegd. Uiteraard een mooi gebaar!

Een volgende keer zal meer worden verteld over de organisatie
rond de inzet van de AED-apparatuur.

Nico Meijer, penningmeester en BLS/AED Hulpverlener

8. Heb je ooit in het 1e elftal gespeeld of nog ambitie om hier nog in terecht
te komen ?

Ben wel eens ingevallen bij het 1e en heb een jaar in de A-selectie gezeten.
Omdat ik toen ook met mijn avondstudie begon kon ik maar één keer trainen in
de week. Dan is het lastig om echt een basisplaats te veroveren in het 1e.

9. Hoe denk je dat Hardegarijp 2 dit jaar zal eindigen? En denk je dat er
nog spelers uit de  jeugd zullen doorkomen de komende jaren? Legt de coach
nadruk op jongere spelers of ouderen ?

We zullen het heel lastig krijgen om ons te handhaven. Omdat er vorig jaar wel
een aantal mensen bij het 1e en 2e zijn weggegaan hebben we natuurlijk wat
kwaliteit in moeten leveren. Hierdoor bestaat onze selectie maar uit 10 man en
moeten we nu al wekelijks meerdere spelers van het 3e en 1A meenemen. Als
de A en B selectie een beetje fit blijft heb ik er zeker wel vertrouwen in dat het
2e zich zal handhaven.

Er zullen wel spelers uit de jeugd door moeten komen de komende jaren om
de selectie weer op een normaal peil te kunnen brengen en ik moet zeggen
dat de jongens die nu al met ons mee spelen al aardig mee kunnen komen en
zelfs al hun doelpunten meepikken. Omdat er bij het 1e drie 35+ ers rondlopen
en één van 34 zal die selectie de komende jaren waarschijnlijk ook wel wat
verjongd worden. Er zal dus flink wat jeugd door moeten stromen om de club
op het huidige niveau te kunnen houden.

Doordat we maar zo’n kleine selectie hebben heeft de coach eigenlijk geen
keuze waarop hij de nadruk legt. Met aanvullingen vanuit het 3e en de A’s heb-
ben we zaterdags maar 13 man. Dan is de keuze klein.

10. Ben je een fanatieke speler tijdens de trainingen? En hecht je waarde
aan 2 keer trainen in de week?

Ik vind mezelf wel een fanatieke speler op de training. Probeer wel altijd goed
mee te doen.

Op zich hecht ik wel waarde aan twee keer trainen in de week, maar omdat ik
al jaren met avondopleidingen bezig ben kan ik zelf maar één keer per week
op donderdag trainen. Als het een keer uitkomt ga ik wel de dinsdagavond te
trainen.

11. Hoeveel jaar denk je nog in het 2e te spelen ?

Zolang ik het niveau nog aankan denk ik dat ik wel in het 2e blijf voetballen.
Hoeveel jaar dat nog zal zijn is moeilijk te zeggen. Hangt ook af van de door-
stroom vanuit de jeugd af.

12. Heb je ook favoriete clubs in het Nederlandse profvoetbal?

Of in het internationale voetbal fan van bepaalde clubs of spelers ?

Of spelers uit het verleden? En zo ja, waarom deze clubs of spelers?

Heb eigenlijk geen favoriete club in het profvoetbal. En ben ook niet echt fan
van een bepaalde speler. Ik probeer wel, als ik voetbal kijk, te letten op voet-
ballers die op mijn positie staan. Daar valt denk ik altijd wel wat van te leren.



Spelers die me zijn bijgebleven zijn Wiebe Zijlstra en Peter Ger Bos. Wiebe
was een spits die elke verdediger die bij hem stond helemaal gek maakte met
zijn praatjes en pesterijties. Zelfs als ie niet speelde heb ik hem wel eens de
scheidsrechter uit zijn tent zien lokken. Peter Ger was een superfanatieke spel-
verdeler en aanvoerder die je makkelijk oppepte om een tandje bij te schake-
len.

5.  Hoe zou je de VVH willen omschrijven? Heb je snel kunnen acclimatise-
ren toen je bij de club kwam ?

VVH is een hele gezellige club waar jong, oud, man, vrouw of tegenstander
zich helemaal thuis voelt en waar iedereen zijn steentje bijdraagt. Dit blijkt wel
uit de (bijna) altijd volle kantine tijdens de 3e helft en dat veel spelers toch bij
de VVH blijven voetballen ook al wonen ze niet eens meer in Hardegarijp.

Ik ben al in de jeugd bij de club gekomen en heb me er prima kunnen aclima-
tiseren. Ik denk dat bijna niemand daar moeite mee heeft omdat je toch vaak
met vriendjes en bekenden speelt in de jeugd.

6. Watis je positie, heb je in de jeugd of in het 2e ook op andere posities
gespeeld ?

De laatste vier wedstrijden heeft de trainer me op de linkshalf positie neerge-
zet. Op die positie speelde ik ook in de A's en in het begin van de senioren.
Omdat we toen met Sikkens nog een linkspoot op het middenveld hadden
staan speelde ik ook wel eens rechts op het middenveld. Bij een overvioed
aan middenvelders zette Bauke Bosma mij een linie terug naar de linksback
positie. Onder Jan Wietses ben ik wat meer in de as van het veld komen te
spelen. Laatste man, voorstopper of controlerende middenvelder stond ik toen
meestal. Ook Peter de Haan gebruikte mij veelal op deze posities. Verder heb
ik wel eens incidenteel in de spits, achter de spitsen of op rechtsback gestaan.
Eigenlijk heb ik dus alle posities in het veld wel eens benut, behalve in de goal.
Ik had soms het idee dat de trainer de opstelling maakte en waar dan nog een
plekje over was, daar kon ik dan wel staan.

7. In welke klasse spelen jullie en in welke klasse hoort het 2e van vwH
volgens jou thuis? Wat is je favoriete ploeg om tegen te spelen of heb je een
angstgegner ?

We spelen op het moment in de reserve 1e klasse. In mijn 12 jaar in de se-
nioren heeft het 2e vier jaar in de hoofdklasse, zeven jaar in de 1e klasse en
slechts één jaar in de 2e klasse gespeeld. Dan denk ik wel dat het 2e op dit
niveau thuishoort.

Ondanks dat wij laatst hebben verloren van Harkemase Boys 2, was dat wel
een team waar ik graag tegen speelde. Dat waren wedstrijden met een gelijk
opgaande strijd, waarbij wij vaak aan het langste eind trokken. Een angstgeg-
ner heb ik niet echt. Dit komt ook omdat de klasse waarin het 2e uitkomt vaak
een klasse is geweest waar iedereen van elkaar kon winnen. Misschien kan ik
hier toch wel het 2e, 3e, 4e, 6e en 7e van The Knickerbockers uit Groningen
neerzetten. Vaak gingen deze wedstrijden verloren (tegen het 6e en 7e speel-
de ik in het 3e).

NIEUWS VAN DE SECRETARIS

Op vrijdag 23 oktober heeft de VVH haar Algemene Ledenverga-
dering gehouden. Er waren 41 personen aanwezig. Wat opviel
was dat er maar heel weinig actieve spelers aanwezig waren,
slechts 5 spelers.

n zijn openingswoord kon de voorzitter melden dat als nieuwe
voorzitter van de jeugdcommissie André Gramsma is benaderd en
deze heeft toegezegd die taak op hem te nemen.

Tijdens de vergadering kreeg Frans Boersma de jubileum speld
Luitgereikt voor zijn 25 jarig lidmaatschap van de VVH.

Op het financiéle punt was er nogal wat discussie en vragen. We
hebben een minder seizoen gehad dan begroot was. Het bestuur
vindt dat we moeten proberen wat reserves op te bouwen om over
enkele jaren ook nog geld in kas te hebben. Het voorstel om de
contributie te verhogen werd door de vergadering goedgekeurd.
Voor de aftredende bestuurskandidaten waren geen tegenkandi-
daten. Omdat de aftredende bestuursleden herkiesbaar waren zijn
zij automatisch herkozen.

De komende week is er de leden vergadering van de CLUB 100
VVVH op donderdag 5 november, aanvang 19.15. Op de agenda
Staat 0.a. het goedkeuren van het huishoudelijk reglement van
deze club.

Na afloop van de vergadering zal gastspreker Alex Pama, direc-
teur van SC Cambuur, de leden vertellen over SC Cambuur. Dit
zal zijn om £ 20.30, iedereen die wil mag daarbij aanwezig zijn.
Heeft u iets wat beslist in de Voltreffer moet, dan kunt u het via de
mail opsturen naar het bekende E mail adres:
redactie-vvh@hotmail.com




programma: 07 NOVEMBER 2009

Nr. A/V Tid Thuis Uit Scheidsr. V
45709 14.30 Hardegarijp1  Kollum 1 H.J.C. Dreves A
34003 12.45 Hardegarijp 2 Buitenpost2 J. Boonstra B
27697 12.00 Knickerb.. 5 Hardegarijp 3 H. Schotanus
67204 12.45 Hardegarijp4 Oostergo 2 B. Hoff D
50068 14.30 Hardegarijp5 Leeuwarden2 D.Lamsma D
48978 14.30 Hardegarijp Da1 ONT Da1 G. Hooijenga B
80998 12.30 Heeg/ljvc Da1 Hardegarijp Da2
27730 10.30 Dokkum A1g Hardegarijp A1
64906 08.15 09.00 Hardegarijp B1 Zeerobben B1 M.T.R.V Eijden D
82557 10.30 11.00 Hardegarijp B2 Oerterp B1 N. Vonk D
47590 09.15 10.00 Hardegarijp C1 ONB C2 W. Kelders A
31671 10.45 11.15 Hardegarijp Mc1 Friese Boys Mc1 A. Groothof B
28440 08.15 09.00 Vc Trynwalden D2 Hardegarijp D1

Hardegarijp D2 = Vrij
80165 08.30 09.00 Hardegarijp E1 Mkv 29 E1 J. Visser B
80106 10.00 10.30 Hardegarijp E2 Geel Wit E2 R. Wietzes B

80051 08.00 09.00 Stormvogels E1g Hardegarijp E3

79927 08.45 09.30 Rijperkerk E2g Hardegarijp E4

79934 08.15 09.00 Leeuwarden E5Hardegarijp E5

80103 08.30 09.00 Hardegarijp E6m JV Bolsward E8m J. ScheepersB
74367 09.30 10.15 Frisia F2 Hardegarijp F1
74545 08.30 10.15 Hardegarijp F2 Wardy F1
74393 08.45 09.30 Sparta '59 F2 Hardegarijp F3
74424 10.45 11.15 Hardegarijp F4 Leeuwarden F3 P. Schriemer B

74316 08.00 09.00 CSCF5 Hardegarijp F5g

E. Parmentier B

Programma: 11 NOVEMBER 2009

Oefen 19.30Hardegarijp Jong Sen. Broeksterboys Jong Sen.H. Soldaat A

zaterdag 7 november

Hardegarijp 1-Kollum 1

DE BAL IS AANGEBODEN DOOR
B & T Woonidee
Hardegarijp

Interview met Ewout Muiser, speler van 2e elftal
Interviewer: Jelle Bultsma

1. Allereerst, vertel eens wat over jezelf.
Ik ben 30 jaar, woon in Leeuwarden samen met m’n vriendin. Werken doe ik in
Sneek op een accountantskantoor. Naast m’'n werk ben ik nog met de avond-
opleiding SPD Bedrijfsadministratie bezig, die ik bijna heb afgerond.
2. Hoe lang voetbal je al in het 2e elftal van VV Hardegarijp? En hoeveel
wedstrijden heb je ongeveer gespeeld?
Ik ben nu bezig met m’'n 13e seizoen in de senioren. Van de afgelopen 12 jaar
heb ik in verschillende periodes zo’n 2 jaar in het 3e gevoetbald en overige 10
jaarin het 2e. Als je ervan uitgaat dat je max. 30 wedstrijden in één seizoen
speelt, zou ik zo’n 300 wedstrijden hebben kunnen spelen. Helaas heb ik de
laatste 5 jaar redelijk wat blessures gehad waardoor ik in die jaren per seizoen
ongeveer de helft van de wedstrijden heb gespeeld. Dan denk ik dat ik onge-
veer 225 wedstrijden in het 2e heb gevoetbald.

3.  Wat s voor jou de leukste periode/moment geweest, of periodes? En
hoe vaak ben je kampioen geworden? En gedegradeerd ?
De leukste periodes zijn denk ik de promotie naar de reserve hoofdklasse
na een fantastische 2e seizoenshelft waarin bijna alle wedstrijden gewonnen
werden en de handhaving in de hoofdklasse een jaar later, waarbij we in de
winterstop nog met 4 punten onderaan stonden en dus ook weer een prima 2e
seizoenshelft kenden. Beide seizoenen werden we getraind door onze huidige
hoofdtrainer Bauke Bosma.
Verder speelt iedereen wel eens een memorabele wedstrijd, waar men het 10
jaar later nog over heeft. Zo hebben wij in mijn eerste jaar in het 2e Urk 2 met
een 6-2 nederlaag weer naar huis gestuurd. Ze stonden stijf bovenaan en kon-
den die dag in Hardegarijp kampioen worden van de reserve hoofdklasse.
Kampioen ben ik helaas nog nooit geworden in de senioren, maar wel drie keer
gepromoveerd doordat de kampioen dat om verschillende redenen niet mocht
en doordat het 3e drie jaar geleden de nacompetitie wonnen en wij met het 2e
op hetzelfde niveau in een andere klasse speelden.
Ook ben ik drie keer gedegradeerd. Twee maal uit de reserve hoofdklasse en
€én maal uit de reserve 1e klasse.
4.  Welke trainers heb je zoal meegemaakt en zijn er bepaalde medespelers
bijgebleven ?
Sip Maurits, die dit seizoen de nieuwe trainer is, is de vijfde trainer die ik bij het
2e heb meegemaakt. Toen ik bij het 2e kwam was Gezinus Oosterhuis er trai-
ner, daarna Bauke Bosma, daarna Jan Wietses, daarna voor een korte periode
weer Gezinus Oosterhuis en daarna Peter de Haan die vorig jaar weer gestopt
is. Verder moet ik ook Roy Wolfgang noemen. Mijn jeugdtrainer van de C’s t/m
de A's, van wie veel nu nog actieve voetballers ook wel training hebben gehad..



SELECTIES SENIOREN:

A-selectie: S. Baron, E. Dijk, T. Feitsma, D. Dijk, W. Meijering, F.J.
Oosterhuis, S. Terpstra, A. de Vries, M. Uijttenboogaart, J. Visser,
H. Postma, T. Jorna, E. de Graaf, W. Tuintjer, R. Wietses, M. Bak-
ker, E. Jorritsma, B. Pijlman. Trainer: B. Bosma, Leider: P. G. Bos
en Assistent scheidsrechter: N. Vonk.

B-selectie: P. Sikkema, M. Oosterhuis, B. Kamminga, E. Kam-
minga, G. Terlouw, M. Goosen, E. Muiser, F. Spindelaar, M. van
der Weg, W. Fuijkschot, N. Meijering, en A. Kuipers. Trainer: S.
Maurits en Leider: J. Kamminga.

C-selectie: T. Kuipers, F. Elsdijk, B. Neziri, J. Oostra, R. Veen-
stra, R. Wieringa, S. Schriemer, A.J. Sikkens, D. van der Veen, F.
Beetstra, G. van der Veen, E. van Duinen, R. Meijer, J. Schreurs,
J. van der Weele, J. Meijering, B. Willems. Trainer/Coach: M.
Oldenburger, Leider: R. de Groot en Assistent scheidsrechter: P.
Hoeben.

D-selectie: R. Boersma, J. Jager, W. v/d Bosch, G.O. de Bruin,
R. Burm, F.Kempenaar, A. Postema, A. Gramsma, W. Kuperus,
W. Nota, L. de Jong, P. Schriemer, M. Settels, H. Soldaat, P. van
Strien, A.v/d Let, J.F. van der Weg, K. Galema, J. Vonk, M. Ste-
ringa. Leider: D. Plantinga.

E-selectie: A. Turan, M. Bouwer, L. Broekman, S. Dijkstra, J.
van Dijk, A. Gietema, A. Groothoff, M. Hoving, S. Ket, J.H. Kooi-
stra, J.S. Looijenga, R. van der Meer, H. Oostra, S. Plantinga, J.
Scheepers, J. Smid, J. van der Veen, G. Venema, J. Wiffers, B.
Wijkhuizen, D. Wolters, E. Parmentier. N. Burgmeijer. Leiders: F.
Hoving en J. Postma, Assistent scheidsrechter: G. Bouius.

programma: 14 NOVEMBER 2009

Nr.

19217
27685
28369
67258
25147
66749
80999
32718
64907
82569

37887

87720
87695
87804

Nr.

Oefen
87981
88204
28450
27745

A/V  Tid Thuis Uit Scheidsr. \Y,
14.30 Oostergo 1 Hardegarijp 1 J. Jansma
14.30 Heerenv. Boys 2 Hardegarijp 2 B.J.J. Vrijen
14.30 Hardegarijp 3 Grijpskerk 2 J. Klijnstra A
14.30 Hardegarijp4 Oostergo 2 D.Lamsma B
14.30 Hardegarijp 5 Blauw Wit "34 6 B. Hoff D
12.30 Hardegarijp Da1 Niekerk Da1 H. Soldaat D
13.00 Harlingen Da1 Hardegarijp Da2
11.00 Hardegarijp A1 Holwerd A1 N. Vonk A
10.15 11.00 Hardegarijp B1 St Anna Par. B1R. Van Strien B
09.00 10.00 OostergoB1  Hardegarijp B2
Hardegarijp C1 = Vrij
Hardegarijp Mc1 = Vrij
08.30 09.00 Hardegarijp D1 CSC D1 E. Jorritsma
Hardegarijp D2 = Vrij
10.30 11.30 Buitenpost E3g Hardegarijp E3 Beker
08.45 09.45 Bakkeveen E3 Hardegarijp E6m Beker
09.30 10.00 Hardegarijp F4 Kollum F3 ? Beker B
programma: 21 NOVEMBER 2009
A/V Tid Thuis Uit Scheidsr. V
14.30 Zeerobben1 Hardegarijp 1
14.30 Hardegarijp3 CSL2 E. Bosma A
12.00 OKVC 3 Hardegarijp 4 Beker
14.30 Zuidhorn Da1 Hardegarijp Da1
09.30 10.30 Friese Boys C1 Hardegarijp C1
09.15 10.15 Blue Boys Mc1 Hardegarijp Mc1

28478

Zaterdag 28 november

Hardegarijp 1-Haulerwijkse Boys 1

DE BAL IS AANGEBODEN DOOR
Voegbedrijf E. Boonstra Hardegarijp



Programma: 28 November 2009

Nr. A/V  Tid
14.30
12.45
12.15
14.30
13.30
14.30
14.30
15.00
11.30
11.00
09.00
10.00
09.00
09.00
09.00
09.00
09.00
11.15
10.00
10.15
09.00
10.15
11.00
11.15
12.00

Thuis
Hardegarijp 1
Hardegarijp 2
Vev 67 2

Anjum 2

Lw. Zwaluwen 9
GSVV Da1
Hardegarijp Da2
Geel Wit A1

Lw. Zwaluwen B1
Hark. Opeinde B1
Hark. Boys C1
Noordbergum Mc1
Zeerobben D2
Broekst.Walden D3
Hardegarijp E1
Hardegarijp E2
Tzummarum E1
Rood Geel E5
FVC E4
Hardegarijp E6m
CSC F1
Hardegarijp F2
Blauw Wit "34 F5
Hardegarijp F4
Zeerobben F6

Uit Scheidsr. Vv
Haulerw. Boys 1 A
SDS 2 B

Hardegarijp 3

Hardegarijp 4

Hardegarijp 5

Hardegarijp Da1

Rood Geel Da1 R. Van Strien D
Hardegarijp A1

Hardegarijp B1

Hardegarijp B2

Hardegarijp C1

Hardegarijp Mc1

Hardegarijp D1

Hardegarijp D2

Leeuwarden E1 P. Sikkema B
Blija E1g F. Spindelaar B
Hardegarijp E3

Hardegarijp E4

Hardegarijp E5

Beetgum E3m Marrit Bosch B
Hardegarijp F1
Ternaard F1
Hardegarijp F3
Lw Zwaluwen F6 A. De Vries B
Hardegarijp F5¢g

G.VdVeen B

Het wedstrijdprogramma is een momentopname. Er kunnen dus altijd
wijzigingen optreden! Zie voor het meest actuele wedstrijdprogramma op

de website van de VVH.

www.vvhardegarijp.nl

wedstrijdverslag Friesland E1 - Hardegarijp E2 10 oktober

Hardegarijp, 10 oktober 2009. De tijd: 08.15. Hardegarijp E2 vertrekt

in colonne naar Leeuwarden waar de wedstrijd tegen Friesland E1 zal
plaatsvinden. Dat het een zware dobber gaat worden dat weten we
gezien de uitslagen op de KNVB-site. De wedstrijd begint om 09.00 uur.
Beide ploegen gaan voortvarend van start. Het wordt al snel duidelijk
dat onze jongens niet opgewassen zijn tegen zoveel voetbalgeweld.
Maar ondanks het feit dat ze al snel tegen een achterstand aankijken
gaan ze stuk voor stuk door met vechten(voetballen bedoel ik dus...).
De verdedigers doen hun uiterste best Maxime (onze keeper) te helpen,
Maxime zelf doet wanhopige pogingen de vele ballen die richting het
doel gaan tegen te houden. Hij houdt er ook een heleboel tegen maar
kan niet voorkomen dat we bij rust achterstaan met 5-0. Dit had ech-
ter veel hoger kunnen zijn als deze jongens niet zo hun best hadden
gedaan. In de pauze houden Martin en Anne hun peptalk en vol goede
moed gaat het team het veld weer op. Het gaat echter niet zoals men
had gehoopt, binnen 5 minuten is de stand 9-0!! Dan wordt iedereen
weer wakker en gaan ze de strijd weer aan. Het lukt Rynk en Remon
zelfs om te scoren en daarmee de gehate nul van het scorebord af te
halen. Sven Venema krijgt het zelfs voor elkaar alle handen op elkaar te
krijgen door een bal op spectaculaire wijze van de lijn te halen. Fries-
land is echter nog niet klaar met onze jongens en als het eindsignaal
klinkt is de stand 14-2!!l Maar wederom moet ik zeggen dat onze jon-
gens de hele wedstrijd door keihard hebben gewerkt (ik vergeet even
die eerste vijf minuten van de tweede helft) ook al stonden ze tegen een
enorme achterstand aan te kijken. Oane, Jeffrey, Niels en Sven Bakker
hebben laten zien waarvoor ze betaald worden. Kortom er stond een
team op het veld.

Jacqueline

Wekelijks onderhoud Sportpark “De Warren” seizoen 2009-2010

7-11-2009 Teun Lammertse/Eize Speerstra
14-11-2009 Jaap Postma/Ruud Blomsma
21-11-2009 Henk Tademal/Bjinse Plat

28-11-2009 Johan Postma/Jan vd Veen



